
31 Le chemin du Bignac à BELZ

Point de départ et d’arrivée :
Port Niscop 56550 BELZ

Coordonnées GPS :
47.6744, -3.1978

1h30

à pied, non carrossable
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6 km

Niveau intermédiaire

Depuis Port Niscop, prends le sentier côtier au bout du quai. 
Contourne le chantier naval en empruntant un bout de la Rue des Chantiers. 
Puis, reprends sur la droite le sentier qui longe la Ria d’Etel.
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LE PARCOURS, PAS À PAS...

>>>

Le Pont Lorois est l’unique passage entre les deux rives de la Ria et entre Auray et
Lorient. Achevé en 1841, il fut détruit deux fois (1894 et 1944). 
Son nom vient d’Edouard Lorois, Préfet du Morbihan de 1838 à 1848. 

À la pointe de Royanec, continue sur le sentier et rejoins l’embouchure de la rivière du
Sac’h et le Moulin du Bignac. 

Le Moulin du Bignac est un moulin à marée construit vers 1 856 par M. Paissel, qui
acquiert alors le bras de mer pour le transformer en étang.
Il était couplé à un moulin à vent en forme de tour, probablement construit
durant la même période, transformé aujourd’hui en habitation.
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Au niveau du Moulin, remonte à gauche par le sentier qui longe l’Étang du Bignac.

A la patte d’oie, au niveau des panneaux de directions de couleur jaune, continue sur
la droite par le chemin qui traverse les bois et la lande. 

A la sortie du bois, poursuis par la petite rue puis prends à gauche vers la route de
Larmor.

Après 250m environ, emprunte le petit sentier qui descend vers la droite. 
Continue de nouveau à droite au niveau de l’étang pour rejoindre la Venelle de Mané
Braz.

Tourne une dernière fois à droite sur la rue du Chantier (sur 100m environ), puis
descends à gauche par un petit sentier aménagé pour rejoindre Port Niscop.
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Au niveau de Port Niscop, tu peux découvrir une grotte : un oratoire dédié à Notre
Dame de Lourdes. 
La grotte de Port Niscop a été érigée par les marins pour leurs compagnons
morts en mer.


