
20 Balade de Nestadio à PLOUHINEC

Point de départ et d’arrivée :
Parking de Kerrichard 
(Route de St Guillaume) 
56690 PLOUHINEC

Coordonnées GPS :
47.6956, -3.2050

entre 1h30 et 2h30 (sans pause)

à pied, non carrossable
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5,2km, 6,4km ou 11,6km

Niveau facile

Depuis le point de départ, dans le fond du parking de Kerrichard : ça démarre !

Et tu as le choix : 
Partir vers le sentier balisé de droite pour une boucle de 5km environ
Partir vers le sentier de gauche pour une boucle de +6km
ou bien la grande boucle de +11km (qui cumule alors les 2 petites boucles)

Dans tous les cas, le point de retour des différentes variantes se fait sur ce parking. 

> PARCOURS DE 5KM :
Prends à droite au fond du parking.
Suis ensuite le balisage et/ou longe le bord de la Ria d’Etel par le sentier, jusqu’à
arriver au niveau de Saint Guillaume (chantier ostréicole et propriété privée).

Sur cette portion, n’aie crainte d’être à contresens des autres randonneurs et du
balisage, c’est normal !

Poursuis sur le chemin côtier bien indiqué et balisé tout du long. 
Après quelques kilomètre, au niveau de Boenten, tu arrives au niveau d’un pont (ou
d’une vanne, on te laisse définir cet édifice comme tu le souhaites) : prends à droite,
sans traverser le pont, pour finir la boucle et rejoindre le parking. 
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LE PARCOURS, PAS À PAS...
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20 Balade de Nestadio à PLOUHINEC
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> PARCOURS DE +6KM : 
Prends à gauche au fond du parking.
Suis ensuite le balisage et/ou longe le bord de la Ria d’Etel par le sentier, jusqu’à
arriver au Moulin de Berringue (propriété privée).

A ce niveau, ne va pas vers Sainte Hélène mais continue vers la gauche sur le chemin
d’exploitation (balisage jaune).

Au niveau de la route goudronnée, traverse (en faisant bien attention) et continue en
face sur le même type de chemin. 
A l’intersection, c’est à gauche !

Tu arrives de nouveau sur une route goudronnée, qu’il faut traverser (attention) et,
après le pont, continue sur le chemin côtier que tu trouves sur ta droite. 

Après quelques kilomètre, au niveau de Boenten, tu arrives au niveau d’un pont (ou
d’une vanne, on te laisse définir cet édifice comme tu le souhaites) : prends à gauche
pour finir la boucle et rejoindre le parking. 

> PARCOURS DE +11KM :
Prends à gauche au fond du parking et suis le parcours indiqué juste ci-dessus.

Au niveau du pont (de la vanne, on te laisse le nommer comme tu veux), reprend à
droite pour continuer au bord de la Ria.

Suis le sentier côtier : tu es au bord de la Ria tout au long du parcours (avec quelques
bifurcations pour contourner des chantiers ostréicole). 

Au bout du chemin côtier (et après plusieurs kilomètres) tu arrives au point de départ,
au niveau du parking Kerrichard. 
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